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Les pygmées en  

Afrique Centrale, les 

premier habitants de la 

forêt Equatoriale. 

 

Population 

approximative: 600’000 

 



La situation globale des pygmées au Cameroun 

 

Population: 

200’000 - 300’000 

 

4 grande familles 

 

Mode de vie 

 



La situation globale des 

pygmées au Cameroun 

 

Forêt comme école et 

source de vie et médicine 

traditionelle 

 

 



 



 



 



Exclusion et marginalisation par rapport… 

 

 
… leur relations 

avec les Bantous, 

 

… l’exploitation 

forestière, 

 

… scolarisation 

des enfants, 

 

… les programmes 

sociaux de l’état. 



Citoyenneté, droit foncier et forestier 

La non-

reconnaissance 

de statut juridique, 

 

Non-accès aux 

piéces officielles, 

 

Faible accès au 

droit d’usage. 



Centre d’Action pour le Développement Durable des 

Autochtones Pygmées (CADDAP) 

Plaidoyer depuis 1990 

dans les 4 domaines: 

 

Citoyenneté 

Santé 

Agricole 

AGR 

La directrice de CADDAP en route…  



La santé des pygmées 

 

Barrières d’accès aux soins, 

Prévalence élevé des Maladies 

Tropicales Négligés et la 

tuberculose et le paludisme, 

SIDA comme épidémie potentielle 

inconnue. 

 



Conclusion et recommandations: 

1. Mettre les communautés marginalisées au centre des actions et du 

suivi des programmes; 

2. Mettre sur pied les programme de développement ciblé aux 

peuples démunis; 

3. Mesurer l’impact à la santé des peuples pygmées; 

4. Permettre aux pygmées de bénéficier de la taxe forestière. 


